Beseda se zachranari

V utery 23. dubna 2024 k ndm do Skolni druZiny zavitali zachranafi pan Evald Gebek a pan Zdenék
Rychetnik ze Zdravotnické zachranné sluzby Moravskoslezského kraje.

Nejprve détem vypravéli o své prdci a kdy volat na Cislo 155. Vysvétlili také, jak funguje operacni
stfedisko Zachranné sluzby a v jakych pripadech pouzit tisfiovou linku 112. Ukazali nam zaklady prvni
pomoci v rlznych situacich. Napfiklad si déti vyzkousely otaceni postizené osoby, kterd momentalné
nereaguje, do polohy na zdda. Toto je prvotni a zdkladni manévr k zjiSténi, zda clovék dychd a
zaroven se zprlchodni dychaci cesty zaklonem hlavy. Zajimavym zjisténim pro déti bylo, Ze za pomoci
jednoduchych manévr(i zvladnou manipulovat s dospélou osobou. Poté si déti vyzkousely i nepfimou
srde¢ni masaz. Nechybéla ani ukazka, jak zastavit krvaceni, jak se fixuji koncetiny nebo patef do
celotélové vakuové dlahy, kterd mimo jiné slouzi i jako transportni prostredek.

V zavéru besedy déti kladly zachranarim r(zné dotazy, na které jim odpovidali. Poté zachranafi
vSechny déti pochvdlili za védomosti i aktivni G¢ast pti praktickych nacvicich.

Podékovani patii i nasim figurantlim a to pani ucitelce a odvaznému tatinkovi.

Panim zachranar(im velice dékujeme, Ze si na nas udélali ¢as a pfisli mezi nas.

Za vychovatelky Renata Rychetnikova













