LyZarsky vycvik

Ve dnech 5. - 9. 2. 2024 se 24 74k( nasi koly zu&astnilo lyZaFského kurzu ve SKI AREALU

OPALENA na Celadné. Naplni kurzu byl vycvik na sjezdovych lyzich.

Na svahu déti kazdé rano cekali zkuseni instruktofi. Naucit malé lyZzare ovlddat neposedné
lyZe nebylo jednoduché. Ovsem tvrda pile motivovana kamaradskym pristupem instruktort
pfinesla své ovoce. Mali lyzafi si na sjezdovce vedli velice dobfe i presto, Ze snéhové
podminky nebyly prvni dny pfrili§ dobré. Ve Ctvrtek ndm vsak nasnézilo a lyZzovani bylo hned
veselejsil V zavéru tydne uz vsichni bravurné a beze strachu sjizdéli kopec. DomU si déti

odnesly spoustu spolecnych zazitkd.

Zaci, ktefi se lyzaiského kurzu nezdcastnili, véak nemuseli smutnit - méli pfipraveny nahradni
program ve Skole v podobé sportovniho dopoledne. Ve Skole je ¢ekaly napf. soutéze v
zavodivych hrach nebo tvorili rizné prekazkové drahy. Samoziejmosti byly také prochazky na

cerstvém vzduchu.

Tento tyden plny sportu jsme si vSichni uZili a ted uz se tésSime zpatky do Skolnich lavic!

Mgr. Daniela Brantalova




